
  

 

舟戸小のみなさん   進級おめでとうございます   

新しい１年を楽しんでください！ 

はじめてよむ人もいると思うので、自己紹介をします。 

2024-2026年の２年間アフリカのマラウイという国でボランティアをしている森理紗

(もりりさ)です。りさ先生とよばれています。２年前は舟戸小の先生でした。現地で

は小学校で音楽や図工などの授業のお手伝いをしています♪ジコモ通信をとおして

マラウイのことを知ってもらえたらうれしいです！  

※ジコモ＝マラウイの言葉で「ありがとう」 

マラウイには世界遺産(せかいいさん)という有名な場所が２つ

あるので、しょうかいします！ 

 

ここ！ 

アフリカ第３位の大きさ 

びわ湖の 46倍の大きさ 

第８号 
２０２５年４月 
発行者 森理紗 

水平線が見えます 

海のようです！ 

風で波がおきています 

↑食べる用の魚 

↓きれいな魚もいます 

山登りを４時間すると 

20ｍを以上の大きな

岩があらわれます！！ 

石器時代のピグミー族やその後のチェ

ワ族が描いたと言われています。 

動物や人など、狩りや生活の様子が表

されています。人の背よりも高い所にど

のように描いたのかは、まだわかってい

ないそうです。 

 


